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TEMATICA

PARTEA I PREVENIREA 
N

Capitolul 1 CONTROLUL
1,1 Definitii, factori 9i su
1.3 Ghid de precaulii
1.4 Spdlarea mdinilor
1.5 Precautii de prevenire
1.6 Precautii de prevenire
1.7 Precaulii de prelvenire
contaminate
1,9 Utilizarea echipa

PARAMETRI
2.1 Mdsurarea gi notarea
2.2 Misurarea gi notarea p
2.3 Misurarea gi notarea p
2.4 Mdsurarea gi notarea
2.5 Misurarea indllimii gi
PARTEA lil TNTERVENTil
Capitolul 3 ADMIN
3.l Aspecte generale
3.2 Administrarea medi
3,3 Administrarea medi
3.4 Administrarea medic;r
3.5 Administrarea
3.6 Administrarea
3.7 Administrarea
3.8 Administrarea
3, 9 Administrarea medic;r
3. 1 2 Administrarea medica
3. 1 3 Administrarea medi
3. 14 Administrarea medi ntelor pe sonda nazogastrica gi gastrostorna

BIBLIOGRAFIE CONCURS
asistent medical generalist - pL

borator explorari functionale invazive
Com ment cateterism cardiac si angiografie

octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practicd
neraligti

FECTilLOR NOZOCOMTALE
FECTItLoR
e contaminare, cdi de transmitere

infecliilor transmise pe cale aeriani
infecliilor transmise prin picdturile Flugge
infec[iilor transmise prin contact direct iu secreliile sau obiectele

i de izolare
ONOME

I SUPRAVEGHEREA FUNCTilLOR VTTALE gl A ALTOR

peraturii
lsului

iunii sAngelui
iratiei
dtii corporale

r
Aprobat,

Prof. Dr. Tinica U/rorcDIOVASCULARE
" lasi

lor pe cale orald
ntelor prin injec[ii parenterale
telor prin injeclii intramusculare

prin injec[ii intramusculare, metoda "Z',
or prin injectii subcutnate

r prin injeclii intradermice
lor prin injectie intravenoasd directd

pe mucoasa cojunctivald
telor pe tegumente

lor pe cale rectald

FLEQATE (efectuate sub prescriplie medicala)
:A MEDICAMENTELOR



Capitolut 4 TERApil V

4.4 Parliciparea la pune

PARTEA IV INTER
MEDIC
Capitolut S pARTlCtp,
5.1 Aspecte generale
5.2 Participarea la tora
5.3 Participarea la efr
5.4 F,articiparea la
Capitolul G pARTlCtpA
6,1 Participarea la
6.2 Pregdtirea pacientului
6,3 Participarea la exame

PARTEA V iNGRIJIRI SP
Capitotut 7 iNGRtJtRt iN

7.4 Drenajul pleural
7.5 Oxigenoterapie
7.6 Aerosoloterapie
Capitotut 8 iNGRtJtRt iN

7,1 Toracocenteza (
7.2 Spirometria
7.3 Asipiratia

8.1 Echografia tran

Capitotut s i-NcRl,tiCr ir.r
9.1 Glicemia capilard
9.2 Testul toleranliei la gl

8.2 Punctia pericardicd
8.3 lnregistrarea E.C.G. in
8.4 Monito rizarea Holter
8,5 Supravegherea paci
8.6 Supravegherea paci,

9.3 Determinarea
9.4 Administrarea insuliriei
9.5 Rolul asistentului medi
9.6 Rolul asistentului medi
Capitotut 1O iNGRtJlRt iN
'l 0. 1 lngrijiri preoperatorii
1 0.2 lngrijiri postoperatorii
10.3 Prima mobilizare

l9 1 T:|rica generata a p
10,5 Ablatia firelor de sutu
'10.6 Drenajul
Capitolul 11
1 1.1 Pregatirea pacientului
1 1.2 Supravegherea pacier

4,2 fvlen[inerea gi ingrijir
4. 3 irrdepa rlareidisiozi

4.5 Transfuzia sanguind
4.6 Protocol de investiga

4. 1 Montarea cateterului rnos periferic pentru perfuzii
unei linii venoase existente
lui intravenos periferic
gi indepartarrea cateterului venos central

nregistrare a unei reaclii acute transfuzionale

I LA CARE ASTSTENTUL MEDICAL PARTICIPA AMTUNI OT

ASTSTENTULUI MEDICAL LA PUNCTil

ULARE

ntezd

ului

'ea puncliei peritoneale (paracenteza abdomina16)
pericardicd

ASISTENTU LUI MEDICAL LA EXAM INARI IMAG ISTIC Eradiologice, aspecte generale
i participarea ra examinarea radiorogicd a organeror toracice; cu uttrasunete echografice: echogiafii ;ch;;;itr.rpii
CIALE
OLILE APARATULUI RESPIRATOR
pleuralS)

LI CARDIOVASCULARE

9i in efort

lui tratat cu diuretice in cardiologie
lui tratat cu digitalice
LI METAI3OLICE

oral6 (TTGO)
glicozilate (glicata)

I in cetoacidoza diabeticd
in hipoglicemie

FECTIUNI CHIRURGICALE

sau a agrafelor

)ntru proceduri de cardiologie interventionala
lui dupa o procedura de cardiologie interventionala



2. Lucrefia Titirci _
Medicali, 1gg6

TEMATICA
Capitolul 1- Urgentele a

1 ,1 lnsuficienta

1, 2 Criza de as

1. 4 Hemoptizia

1.5 Pneumotoraxu

1 6 BPOC

Capitolul 2- Urgentele apa

2. 1 Edemul pu

2. 2 Embolia pulm

2, 3 lnfarctul mioca

2. 4 Encefalopatia hi

2. 5 Tamponada

2.7 Tulburarile de

e medico'chirurgicale - sinteze pentru cadre medii, Ed.

ratului respirator

acuta

bronsic

lui cardiclvascular

Cauze
Simptomatolooie
Conduita de uigenta

Factori determinanti si predispr:zanti
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Cauze
Simptomatolooie
Conduita de uigenta

Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

Simptome
Masuri de urgenta

Factori etiologici principali
Manifestari clinice
Conduita de urgenta EpA cardiogen

Manifestari clinice
Atitudinea de urgenta

Semne clinice
Conduita de urgenta
lngrijirea in unitatile spitalicesti

Tablou clinic
Conduita de urgenta

Cauze
Tablou clinic
Masuri de urgenta

Etiologia tulburarilor de ritm
Tulburari functionale ale inimii
Clasificarea tulburarilor de ritm

Tulburari in formarea stimulilor
Aritmii atriale
Aritmii ventriculare

Tulburari de conducere

ale inimii



2, 8 Angina

Capitolul 3 - Urgentele

3. 1 Colica biliara

3, 2 Pancreatita

3.3 Ocluzia i

3, 4 Hemoragiile di

Capitolul 4 - Urgentele

4. 1 lnsuficienta re

4.2 Colica renala

4. 3 Retentia acuta

Capitolul 5 - Urgentele

5. 1 Starile coma

5. 1. B Coma de

5, 2 Accidente va cerebrale

supenoare

si urologice

la acuta

e urina

e extracerebrala

icerolog

ie

Cauze
Simptome
Atitudinea de urgenta
Tratamentul de durata

Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

Cauze
Slmptomatologie
Atitudinea de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Etiologie
Clasificare
Diag nostic d iferential
Masuri de urgenta

Coma diabetica
Coma hipoglicemica

Cauze
Simptomatologie - lschemia cerebrala

Hemoragia cerebrala

Conduita de urgenta
Conduita in spital



Capitolul 6 - Socul

6. 1 Socul cardiog

6. 2 Socul a

6. 3 Socul septic

3. C. Borundel - lVlanual
2009

TEMATICA

3, 1 Bolile miocardului

3. 2 Bolile pericardului
Pericardita
Pericardita cronica
Mediastnopericardi
Revarsatele peri

3. 3 Bolile congenitale ale i

Cardiopatii congeni
Cardiopatii cong

3. 4 Tulburarile de ritm ca
Tulburari in forma

Aritmii si

Tulburari in conduce

3,5 Bolile arterelor corona
Angina pectorala
lnfarctul miocardic
Angina instabila

3. 6 t'lipertensiunea arterial

3. 7 l'{ipotensiunea arteriala
Hipotensiunea arteri
Hipotensiunea arteri
Hipotensiunea

3. B Socul
3. 9 Sincopa si lesinul
3. 10 Colapsul cardiovascu
3. 11 Anevrismul arterial

Tablou clinic
Conduita de urgenta
Tratament

Tablou clinic
Conduita de urgenta

Etiologie
Simptomatologie
Tratament

de medicina interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti,

trictiva

neinflamatorii

cianogene
necianogene

stimulilor

Aritmii ectopi (extrasinusale)
stimulilor

cardiopatiile ischemice

esentiala
simptomatica

r si moartea subita



3, 12

4. Ghiduri de resusci

5. ORDIN nr. 1.761 <lin
curitarea, dezinfec[ia
private, evaluarea efica
acestora, orocedurile
precum gi metodele de
acestuia;

TEMATICA
Anexa 1

CAPITOLUL I Definitii

CAPITOLUL ll Curitarea
CAPITOLUL lll Dezi

CAPITOLUL lV Sterili
Anexa 3
Anexa 4

6. OMS 1226t2012
rezultate din activitatile
de date privind deseurile

TEMATICA
ANEM Nr. 1

medicale

CAPITOLUL II

CAPITOLUL III

CAPITOLUL IV

CAPITOLUL V
CAPITOLUL VI

CAPITOLUL XII

7. OMS 1.10112016 privi
infectiilor asociate

TEMATICA
ANEXA 1

Capitolul ll - pct. 13
ANEXA 3
Metodologia de supra
sistemul sanitar la produ
ANEXA 4-Precatiuniles

accodentale a personalului care lucreaza in

Bolile arterelor pe
Boli functionale ale
Boli organice als,

Sindromul
Sindromul

Definilii

Clasificdri

lor periferice
'periferice

tschemie arteriala acuta
ischemre arteriala cronica

- Suportul vital de baza la adult;
Suport vital avansat la adult

,ii procedurilor de curatenie gi dezinfec(ie efectuate in cadrul
ndate pentru dezinfectia mAinilor in funclie de nivelul de risc,
are a deruldrii procesului de sterilizare 9i controlul eficienlei

aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
le si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

ultate din activitatile medicale.

privind gestionarea degeurilor rezultate din ilctivitdli

Min cantitiitii de degeuri
Colecta degeurilor medicale la locul de producere

degeurilor medicale

biliteti in domeniul gestiondrii degeurilor medicale

aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare
i medicale in unitatile sanitare

ile asistentei medicale responsabile de salon.

septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor t_qh_n_Lce privind
9i sterilizarea in unitdtile sanitare puOnce gi

deseurilor
nationala



sqffi

8. OUG 144t2008
moasa si a profesiei
O.A.M.G.M,A.M. din

Sef laborator explora ri
invazive,
Dr. Bazyani Amin

Asistent medical sef
functionale invazive,

Cotiata Petronela

exercitarea profesiei de
asistent medical,

generalist, a profesiei
si functiona



MINISTERUL sAru
INSTITUTUL DE
,,Prof,dr, George f,

Infirm iera

- Notiuni de prim

BIBLIOGRAFIE

1. oMS t.LOLl2OL6

infectiilor asociate

standard;

2. ORDIN nr. 1.76

tehnice privind cur

private, evaluarea

cadrul acestora, proc

nivelul de risc,

controlul eficien[ei

3. OMS LO25|2OOO

unitatile medicale. A

4, Gestionarea deseuri

OMS L226l2Ot2 pen

rezultate din activitatile

nationala de date privind

Anexa 1, Capitolele 1,2, , 5, 6,7, 8,9, si 12 (art. 65, 66)

rATrr
LI CARDIOVASCULARE IASI
vl, Georgescd'

Prof.

TEMATICA

examen prOmOvare \1,
sectia clinica de chirurgie cffivirecurara

utor;

ind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
i medicale in unitatile sanitare - Anexa IV - precautiunile

din 3 septembrie 2ozr pentru aprobarea Normelor
rea/ dezinfectia gi sterilizarea in unitdlile sanitare publice 9i

cacitEtii procedurilor de cur5lenie gi dezinfeclie efectuate in

durile recomandate pentru dezinfeclia mdinilor in funclie de

gi metodele de evaluare a derul5rii procesului de sterilizare gi

; Anexa 1Cap. I - Definitii

Cap. II - Curatenia

Cap. III- Dezinfectia

Anexa 3

aprobarea normelor privind serviciile de spalatorie pentru

1 punctele l, 2, 3, 4,5, 6, tt, 12 (6);

aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

icale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

ile rezultate din activitatile medicale.

nprobafl
dr. Grigo/d finica

MEnegffi


